
Lavada de Mano – Mes de Salubridad Alimenticia 
 
Talento – Megan McKinley, Max McKinley, TL Meenan, Nora Wilson, Emily 
Luebkemann 
 
Megan – Oigan, se lavaron las manos? Porque no oímos agua cayendo. 
 
TJ – ¿Y que? 
 
Nora – ¿Y sabes lo fácil que es trasmitir una virus u otra plaga asquerosa de tus manos a 
tu comida? 
 
Megan – Si, es cierto. Vengan, les enseñaré. 
 
TJ – ¿Bueno y que estamos haciendo? 
 
Megan – Vamos a echarte GLO GERM es las manos. Frótate las manos y luego vamos a 
mirarte las manos bajo una luz negra para demostrarte cuantos gérmenes traes en las 
manos. 
 
Megan – Frótate bien las manos. 
 
Megan – Asegurate que esté bien restregado. 
 
Megan – ¿Oye Emily, podrías traer la luz negra? ¿Y Nora, puedes apagar las luces por 
favor? 
 
Megan – ¡O, es tan asqueroso! 
 
Emily – ¿Ves? Si te lavas las manos… 
 
Megan – ¡Max, tus manos dan asco! 
 
Megan – Bueno, ahora vamos a lavarnos las manos, eh, algunos mejores que otros. 
 
Megan – ¿Nora, puedes prender la luz? Gracias. 
 
Megan – (cantando el abecedario) 
 
Megan – Está bien, vamos a mirarnos las manos bajo la luz negra otra vez. 
 
Emily – ¡O muchachos! 
 
Megan – ¿Verdaderamente piensan comer galletas con esas manos? 
 
Emily – O TJ, mira todos esos gérmenes. 



Max – Transferirás mas gérmenes a la galleta, TJ. 
 
Emily – Eso viene de tus manos por que no te lavaste bien las manos. 
 
Megan – Vez, solo usaste agua. Max se lavó con agua y jabón. Pero no por mucho 
tiempo. Yo lo hice como se debe, y mis manos son las más limpias. 
 
TJ – Tal parece que tengo linternas como uñas. 
 
Max – ¿Oye, que hiciste con la pelota de baloncesto? 
 
Megan – ¡Que asco! ¿Sabes cuantos niños han jugado con eso? 
 
Megan – ¿Nora, puedes prender la luz? 
 
Emily – El enfermarse a través de la comida es un peligro muy serio a la salubridad. Pero 
muchas enfermedades pueden ser prevenidas usando técnicas apropiadas cuando se laven 
las manos. 
 
Megan – Así que acuérdense durante el mes de salubridad alimenticia, y todo el año, de 
lavarse bien las manos antes y después de tocar comida. Porque esta es una situación 
donde una personalidad “brillante” no es buena cosa. 
 
 
 
Spanish Editing Note: The Spanish symbols at the beginning of interrogatory and 
exclamatory sentences are correct and necessary. These symbols are inserted by using the 
following. 
 
Press and hold the ALT key while typing: 0191 for “¿” ; or 0161 for “¡” 


